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神を美しく賛美しましょう 

 

「感謝
かんしゃ

の祭儀
さ い ぎ

の間
あいだ

に歌
うた

われている聖歌
せ い か

を覚
おぼ

えるために、練習
れんしゅう

する必要
ひつよう

があるの

ではないか」と。─信者
しんじゃ

のかたからその

指摘
し て き

があって、典礼
てんれい

部会
ぶ か い

はそのことについ

て検討
けんとう

した結果
け っ か

、5月 13日 10時のミサ後
ご

か

ら 15 時まで、聖歌
せ い か

の練習
れんしゅう

を行
おこな

うことに

なりました。子どもから大人
お と な

まで大勢
おおぜい

の方
かた

が参加
さ ん か

するようにご案内
あんない

致
いた

します。 

 

＊ところがそもそも、どうして感謝
かんしゃ

の祭儀
さ い ぎ

の間
あいだ

に私
わたし

たちは聖歌
せ い か

を歌
うた

うのでしょう

か。 

民謡
みんよう

の豊
ゆた

かな国
くに

でカラオケが盛
さか

んになっ

た時代
じ だ い

に「どうして人が歌
うた

うのか」と先
さき

に

考
かんが

えれば、ただ今
いま

の問
と

いかけに答
こた

えるこ

とができるでしょう。 

─ただし聖歌
せ い か

には大
おお

きな特徴
とくちょう

があります。

自分
じ ぶ ん

のために、観客
かんきゃく

のために歌
うた

うのでは

ありません。上手
じょうず

下手
へ た

関係
かんけい

なしに、共
とも

に神
かみ

へ心
こころ

を向
む

け、共
とも

に歌
うた

います。共
とも

に神
かみ

のあ

われみを祈
いの

り求
もと

め、神
かみ

を賛美
さ ん び

し、神
かみ

に感謝
かんしゃ

の心
こころ

を表
あらわ

し、一致
い っ ち

して神
かみ

への信仰
しんこう

を告白
こくはく

します。 

─聖歌
せ い か

は「式
しき

」の飾
かざ

り物
もの

ではありません。

あってもなくても同
おな

じことだということ

でもありません。聖
せい

アウグスティヌス（354

年～430 年）が書
か

いたように、神
かみ

に向
む

かっ

て「歌
うた

うことは、祈
いの

ることを二倍
に ば い

にする」

と。そのために誕生
たんじょう

して以来
い ら い

、教会
きょうかい

は歌
うた

うことを大切
たいせつ

にしてきました。 

 

＊今年
こ と し

、私
わたし

たちは第
だい

2 バチカン公
こう

会議
か い ぎ

の

50周年
しゅうねん

を迎
むか

えます。典礼
てんれい

の面
めん

において

刷新
さっしん

を行
おこな

うことによって、公
こう

会議
か い ぎ

は典礼
てんれい

に大
おお

きな変化
へ ん か

をもたらしました。 

─たとえば感謝
かんしゃ

の祭儀
さ い ぎ

において。大
おお

ざっぱ

に言
い

えば、どちらかと言うと、公
こう

会議
か い ぎ

以前
い ぜ ん

に信者
しんじゃ

たちは「ミサに出席
しゅっせき

するように」

要求
ようきゅう

されていましたが、公
こう

会議
か い ぎ

は、参加
さ ん か

す

るように強
つよ

く呼
よ

びかけています。以前
い ぜ ん

は、
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出席
しゅっせき

していた信者
しんじゃ

は背中
せ な か

を向けて話
はな

して

いた司祭
し さ い

の言葉
こ と ば

、後
うしろ

からラテン語
ご

で歌
うた

っ

ていた聖歌隊
せいかたい

の歌
うた

を聞
き

くようにしていま

したが、公
こう

会議
か い ぎ

以後
い ご

会衆
かいしゅう

に向
む

かう司祭
し さ い

の

呼
よ

びかけに信者
しんじゃ

が答
こた

え、共
とも

に、あるいは

交互
こ う ご

に、歌
うた

うことによって参加
さ ん か

する信者
しんじゃ

が、

イエス・キリストを中心
ちゅうしん

とした一致
い っ ち

に生
い

きることを呼
よ

びかけられています。

積極的
せっきょくてき

な参加
さ ん か

が求
もと

められるだけに、聖歌
せ い か

を歌
うた

うことの大切
たいせつ

さが一段
いちだん

と強 調
きょうちょう

され

ました。─それゆえ、聖歌
せ い か

を丁寧
ていねい

に歌
うた

うた

めに努力
どりょく

を軽視
け い し

してはならないというこ

とです。華麗
か れ い

な演奏
えんそう

を目指
め ざ

すためではなく、

参加
さ ん か

しているすべての人々
ひとびと

の祈
いの

る心
こころ

が高
たか

められ、支
ささ

えられるためです。 

 

＊しかしそうなるためには通常
つうじょう

、心構
こころがま

え

ができているでしょうか。 

●聖歌
せ い か

を丁寧
ていねい

に歌
うた

うために練習
れんしゅう

は欠
か

かせ

ないものですが、そのために時間
じ か ん

をいつ設
もう

ければいいのでしょうか。─主
しゅ

日
じつ

のミサの

前
まえ

か。しかしその練習
れんしゅう

時間
じ か ん

に何
なん

人間
に ん ま

に合

うでしょうか。主
しゅ

日
じつ

のミサの後
あと

か。しかし

何人
なんにん

残
のこ

るでしょうか。現実
げんじつ

は厳
きび

しいもので

す。 

一
ひと

つの試
こころ

みとして主
しゅ

日
じつ

を利用
り よ う

し、少
すこ

し

時間
じ か ん

をかけて先
さき

ほど案内
あんない

しましたように

5 月 13 日に練習
れんしゅう

を行
おこな

います。 

●ついでに、丁寧
ていねい

に聖歌
せ い か

を歌
うた

うために一人
ひ と り

ひとりに求
もと

められる小さな努力
どりょく

がありま

す。ミサが始
はじ

まる前
まえ

に、その日に歌
うた

われる

曲
きょく

に目
め

を通
とお

すこと、歌
うた

う前
まえ

に早
はや

めに聖
せい

歌集
かしゅう

を開
ひら

くことです。 

─自分
じ ぶ ん

には歌
うた

う自信
じ し ん

がなく、曲
きょく

を知
し

らな

いにしても、参加
さ ん か

する意思
い し

を表
あら

わすことは

大切なことだと思います。聖歌集を手にす

ることはその一
ひと

つのしるしではないでし

ょうか。 

 

 

＊どうか皆
みな

さん、聖歌
せ い か

を歌
うた

うことによって

感謝
かんしゃ

の祭儀
さ い ぎ

に積極的
せっきょくてき

に参加
さ ん か

し、同
おな

じ信仰
しんこう

の内
うち

に共
とも

に神
かみ

を美
うつく

しく賛美
さ ん び

するために

一層
いっそう

心
こころ

と声
こえ

を合
あ

わせるように励
はげ

んでみま

しょう。 

─5 月 13 日できるかぎり都合
つ ご う

をつける

ようにご協 力
きょうりょく

をお願
ねが

いいたします。─ 

 


